
La Voz 

   La voz del arzobispo 

“Siempre nos está asediando la mentira. Y entre la verdad, que es hija de la luz, y la 
mentira, que es hija de las tinieblas, está toda una gama de semi verdades en el mercado 
de nuestra historia; son verdades a medias que no engendran la unificación de la persona 
humana. Para que se dé esa unificación hay dos puntos siempre que es imprescindible que estén unidos: la es-
piritualidad y el compromiso. Hoy se dan dos situaciones extremas: una espiritualidad que aísla de la realidad, 
pues está orientada a lo que yo llamaría el confort espiritual, desentendiéndose del mundo, y, en el otro extre-
mo, un activismo o compromiso que nos lanza a un trabajo por una sociedad más justa, pero olvida el compro-
miso interior, revierte hacia lo exterior y llega un momento que seca mi vida y la deja sin sentido.” (Carta del 
8 de mayo) 

“¡Qué fuerza tiene el testimonio de los primeros cristianos y de los 
que, imitando a aquellos, hoy siguen diciéndonos las verdades más 
importantes con su vida! Entre ellas está esa verdad que tantas ve-
ces oímos y malinterpretamos o no nos terminamos de creer: «Dios 
te ama». Esta es la verdad más grande, seguro que la habrás escu-
chado en infinidad de ocasiones, pero que quizá no te la has creído 
del todo. Es bueno que, en este tiempo pascual, te digas: «Dios me 
ama, me lo ha mostrado Jesucristo y tengo que dar testimonio de 
ese amor». Es bueno experimentar que, en cualquier situación, hay 
alguien que no solamente no nos olvida, sino que nos abraza. Su 
amor nos envuelve suceda lo que suceda.” (Carta del 24 de abril) 

“¡Vivir en la alegría de la Pascua 
nos hace tanto bien! No huyamos nunca de la Resurrección de Jesús. Nunca 
tengamos la tentación de declararnos muertos. Volvamos siempre a Jesús Re-
sucitado. ¡Cuánto bien nos otorga volver a Jesucristo! Cuando parezca que to-
do está perdido, volvamos la vida a Jesucristo: nos ama, nunca se cansa de 
perdonar, nos anima a seguir adelante, carga nuestras vidas sobre sus hombros 
y nos dice lo que en esta Pascua de Resurrección nos vuelve a repetir: el sepul-
cro está vacío, que es lo mismo que decir que no hay muerte. No os dejéis en-
gañar: el triunfo es de Dios; se ha manifestado en Jesucristo Resucita-
do.” (Carta del 17 de abril) 

   Rápido & conciso  

EL DIVINO PROTOCOLO (del libro “La Santa Misa y el Divino Protocolo” de D. 
José Fernando Rey Ballesteros)  
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ES BUENO:  Arrodillarse para la consagración en el preciso momento de la 
epíclesis... Es decir, cuando el sacerdote extiende sus manos, con las palmas 
hacia abajo, sobre el pan y el vino mientras invoca al Espíritu Santo. 

NO ES BUENO: Despistar al personal arrodillándose o levantándose a des-
tiempo desde los primeros bancos. Quienes ocupan los primeros bancos tie-
nen la obligación de saberse de memo-
ria el «Divino Protocolo». De otro mo-

do, vamos a acabar haciendo «la ola». 

   HEAVEN METAL 

Veronica Sanfilippo  

Verónica Sanfilippo nació en Rosario, Santa fe. Antes del año de vida y 
por situaciones familiares, junto a sus padres y hermanos viajaron a la 
ciudad de Paraná para asentarse en la casa de sus abuelos paternos donde 
actualmente vive.  

Verónica comenzó a cantar en las misas de su escuela. Después de una 
misa, un maestro la ayudó a darse cuenta de que su voz era un regalo de 
Dios, y decidió compartirlo con el mundo. Ella comenzó a realizar presen-
taciones, y su compañera artista católica Athenas la descubrió y la ayudó 
a grabar su primer álbum.  

Si quieres saber más de ella, mira su página web www.verosanfilippo.com 
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   Avisos parroquiales 

• Este fin de semana tendremos en la sala cafetería de abajo un mercadillo solidario a beneficio de Cáritas 
Parroquial. Os animamos a todos a pasar para ver todas las cosas que nos ofrecen.  

• El próximo miércoles día 15, solemnidad de San Isidro labrador, es fiesta de precepto en Madrid. Tendre-
mos el horario de Misas como en los domingos: a las 9:30, 11:30, 13:00 y 19:30 en la parroquia y a las 
11:00 en la capilla de la Pza. de la República de Ecuador.  

• El próximo jueves, 16 de mayo, tendremos la meditación mensual de la parroquia. Será a las 20:00 horas. 

   Calendario litúrgico 

   evangelio del domingo 

19 de mayo 

(5º domingo de Pascua –Ciclo C–)  

Lectura del santo Evangelio según san Juan 13, 31-33a. 34-35 

Cuando salió Judas del cenáculo, dijo Jesús: - «Ahora es glorifi-
cado el Hijo del hombre, y Dios es glorificado en él. Sí Dios es 
glorificado en él, también Dios lo glorificará en si mismo: pronto 
lo glorificará. Hijitos, me queda poco de estar con vosotros. Os 
doy un mandamiento nuevo: que os améis unos a otros; como yo 
os he amado, amaos también entre vosotros. En esto conocerán 
todos que sois discípulos míos: si os amáis unos a otros». 

COMENTARIO AL EVANGELIO 

La esencia del mandamiento nuevo 

Cuando, antes de padecer, el Señor entrega a sus apóstoles un 
mandamiento nuevo, no está repitiendo el antiguo precep-
to amarás a tu prójimo como a ti mismo (Lv 9, 18). Lo novedoso 
del precepto de Jesús reside en ese como yo os he amado que 
acompaña al viejo amaos entre vosotros.  

«¿Cómo nos has amado? Muéstranoslo, para que comprendamos la novedad de tus palabras». Nadie tiene amor 
más grande que el que da la vida por sus amigos (Jn 15, 13). La mirada al crucifijo es inexcusable. San Pablo lo 
expresará así: Me amó, y se entregó a sí mismo por mí (Ga 2, 20). 

Aunque Jesús sanó a algunos enfermos y alimentó a algunos hambrientos, ni sanó toda enfermedad ni llenó to-
dos los estómagos. Sin embargo, entregó su vida en la Cruz para el perdón de todos los pecados. El Señor no ha 
resuelto todos los problemas de mi vida, ni ha aliviado todos mis dolores. Pero se ha entregado al Padre para 
que yo herede, junto a Él, la vida eterna.  

El modo nuevo de amar al prójimo consiste en ser santos, y entregar a Dios la vida por nuestros semejantes. He 
ahí la esencia del mandamiento nuevo. 

(Rey Ballesteros, José-Fernando. Evangelio 2019: El evangelio de cada día) 


