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                                              La voz del párroco 

Rezar por España. Ante la encrucijada actual, con tantos signos penosos de ale-
jamiento de Cristo, que amenazan con el desmoronamiento de nuestra sociedad, 
-como la destrucción de la familia y el desprecio de la vida humana débil, de promoción del odio y de 
la mentira- es urgente una movilización de todos los católicos. España evangelizada y evangelizadora: 
ese es el camino. Creyentes empeñados seriamente en la tarea de formarse en la fe, cultivarla me-
diante la vida sacramental y la oración personal y comunitaria, y testimoniarla con alegría. Para que 
transforme los corazones y las estructuras de convivencia. Y así, con la fuerza y la belleza del evan-
gelio se regenere una verdadera cultura humanista, la civilización de la vida y del amor. Una tarea 
apremiante que encomendamos al Señor, a la Virgen Santísima y a tantos santos intercesores que sa-
lieron de nuestras tierras.   

La voz del papa 

“No es suficiente, por lo tanto, preguntarnos cuánto rezamos, debemos 
preguntarnos también cómo rezamos, o mejor, cómo es nuestro corazón: es 
importante examinarlo para evaluar los pensamientos, los sentimientos, y 
extirpar arrogancia e hipocresía. Pero, pregunto: ¿se puede rezar con arro-
gancia? No. ¿Se puede rezar con hipocresía? No. Solamente debemos orar 
poniéndonos ante Dios así como somos… Es necesario aprender a encontrar 
de nuevo el camino hacia nuestro corazón, recuperar el valor de la intimi-
dad y del silencio, porque es allí donde Dios nos encuentra y nos habla. Sólo 
a partir de allí podemos, a su vez, encontrarnos con los demás y hablar con 
ellos… Así, en la vida quien se cree justo y juzga a los demás y los despre-
cia, es un corrupto y un hipócrita. La soberbia compromete toda acción 
buena, vacía la oración, aleja de Dios y de los demás. Si Dios prefiere la hu-
mildad no es para degradarnos: la humildad es más bien la condición nece-
saria para ser levantados de nuevo por Él, y experimentar así la misericor-
dia que viene a colmar nuestros vacíos. Si la oración del soberbio no llega al 
corazón de Dios, la humildad del mísero lo abre de par en par. Dios tiene una debilidad: la debilidad 
por los humildes. Ante un corazón humilde, Dios abre totalmente su corazón. Es esta la humildad que 
la Virgen María expresa en el cántico del Magníficat: «Ha puesto los ojos en la humildad de su escla-
va. [...] su misericordia alcanza de generación en generación a los que le temen»” (Audiencia del 1 
de junio) 

“Aquellos a los que Jesús llamó a seguirlo los vinculó a Él en una comunidad y ahora, como una única 
familia, están todos invitados a la boda. Dando inicio a su ministerio público en las bodas de Caná, 
Jesús se manifiesta como el esposo del pueblo de Dios, anunciado por los profetas, y nos revela la 
profundidad de la relación que nos une a Él: es una nueva Alianza de amor. “ (Audiencia del 8 de ju-
nio) 

La voz del arzobispo 

“Nunca sabremos de verdad cómo es el Corazón de Cristo y nunca en-
tenderemos la alegría de vivir su misericordia, si no lo hacemos. Es el 
mensaje más contundente, el más verdadero, el que más necesita el 
ser humano, el que puede cambiar la dirección de esta humani-
dad».” (Carta del 1 de junio) 

“No intentemos comprender a la Iglesia desde fuera. Ver a la Iglesia 
así es como si quisieras observar y contemplar la belleza de las vidrie-
ras de la catedral de León desde fuera. Para ver su belleza hay que 

entrar en la catedral. Así te invito que veas la Iglesia… Os invito a todos, a los cristianos que tenéis 
una fe viva, a quienes la tenéis más adormecida, a quienes no creéis y os cuesta admitir a la Iglesia y 
la veis como una organización más o una estructura y no como el Cuerpo de Cristo, a que os dejéis 
impregnar por lo que hacían quienes vivieron sus primeros momentos y por quienes viven hoy con pa-
sión y con un testimonio admirable su pertenencia.“ (Carta del 8 de junio) 

Calendario litúrgico 

JULIO 
Día 03: DOMINGO XIV DEL TIEMPO ORDINARIO. Santo Tomás, Apóstol 
Día 10: DOMINGO XV DEL TIEMPO ORDINARIO. 
Día 11: San Benito Abad. Patrono de Europa. Fundador de la Orden Benedictina. 
Día 16: Ntra. Sra. del Carmen. Patrona del mar y de los marineros. 
Día 17: DOMINGO XVI DEL TIEMPO ORDINARIO. 
Día 22: Santa María Magdalena.  
Día 23: Santa Brígida. Religiosa. Patrona de Europa.  
Día 24: DOMINGO XVII DEL TIEMPO ORDINARIO. 
Día 25: SOLEMNIDAD DE SANTIAGO EL MAYOR, APÓSTOL. Patrón de España. 
Día 26: San Joaquín y Santa Ana. Padres de la Santísima Virgen María. 
Día 29: Santa Marta. Hermana de Lázaro y María 
Día 31: DOMINGO XVIII DEL TIEMPO ORDINARIO. San Ignacio de Loyola. Presbítero y fundador de 

los jesuitas. 
AGOSTO 

Día 01: San Alfonso Mª de Ligorio. Obispo, doctor de la Iglesia y fundador de los redentoristas. 
Día 04: San Juan Mª Vianney (Santo Cura de Ars). Presbítero. Patrón de los sacerdotes. 
Día 06: FIESTA DE LA TRANSFIGURACIÓN DEL SEÑOR. 
Día 07: DOMINGO XIX DEL TIEMPO ORDINARIO. 
Día 08: Santo Domingo de Guzmán. Presbítero y fundador de los dominicos. 
Día 09: Santa Teresa B. de la Cruz (Edith Stein). Religiosa y mártir. Co-Patrona de Europa.  
Día 10: San Lorenzo. Diácono y mártir. Martirizado en Roma, en tiempo de Valeriano. 
Día 11: Santa Clara. Seguidora fiel de San francisco de Asís, fue cofundadora de las clarisas. 
Día 14: DOMINGO XX DEL TIEMPO ORDINARIO. 
Día 15: SOLEMNIDAD DE LA ASUNCIÓN DE LA VIRGEN MARÍA. 
Día 21: DOMINGO XXI DEL TIEMPO ORDINARIO. 
Día 22: Santa María Virgen, Reina. La que se declaró “esclava del Señor” fue elevada a la categoría 

de Reina del Mundo. 
Día 24: San Bartolomé, Apóstol. Predicó el Evangelio en la India, donde alcanzó el martirio. 
Día 27: Santa Mónica. Madre de San Agustín, por el que tanto rezó para que se convirtiera y a la 

que dijo el obispo: “no se perderá el hijo de tantas lágrimas” 
Día 28: DOMINGO XXII DEL TIEMPO ORDINARIO. San Agustín. Obispo y doctor de la Iglesia. 
Día 29: Martirio de San Juan Bautista. 

SEPTIEMBRE 
Día 03: San Gregorio Magno. Papa. Trabajó por la reforma del clero y la vida monástica.  
Día 04: DOMINGO XXIII DEL TIEMPO ORDINARIO 
Día 08: Natividad Santa María Virgen. El nacimiento de María, libre de toda mancha, prepara la En-

carnación del Verbo de Dios. 
Día 11: DOMINGO XXIV DEL TIEMPO ORDINARIO 
Día 13: San Juan Crisóstomo. Obispo. Doctor de la Iglesia. Patrón de los predicadores. Llamado 

“boca de oro” por su gran elocuencia. 
Día 14: La Exaltación de la Santa Cruz.  
Día 15: Nuestra Señora de los Dolores. En el Calvario, al pie de la cruz, estaba la Virgen María.  
Día 16: Santos Cornelio y Cipriano. Papa y obispo, respectivamente. Mártires de la persecución de 

Valeriano en el siglo III. 
Día 18: DOMINGO XXV DEL TIEMPO ORDINARIO 
Día 20: Santos Andrés Kim, Pablo Chong y compañeros mártires. Mártires en Corea en el siglo XIX. 
Día 21: San Mateo, Apóstol y Evangelista. 
Día 25: DOMINGO XXVI DEL TIEMPO ORDINARIO 
Día 27: San Vicente de Paúl. 
Día 28: San Wenceslao. Murió mártir a los 30 años en el siglo X. 
Día 29: Santos Arcángeles Miguel, Gabriel y Rafael. 
Día 30: San Jerónimo. Doctor de la Iglesia. Padre de las ciencias bíblicas y traductor de la Biblia al 

latín. 
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Se debe poner la mano izquierda, con la palma hacia arriba con los dedos extendidos y unidos, sobre 
la mano derecha, también con la palma hacia arriba y con los dedos extendidos y unidos, como para 
formar un digno trono. Una vez que la Hostia con-
sagrada ha sido colocada en la palma izquierda, 
tomarla con el pulgar e índice derechos y llevarla 
a la boca colocando la mano izquierda debajo de 
la barbilla, a modo de patena para evitar que par-
tículas puedan caer al suelo. No se deben usar los 
dedos como pinzas para tomarla de la mano del 
que la distribuye. Tampoco se debe alargar una 
mano como quien pide o recibe cualquier cosa, 
ni se debe llevar directamente a la boca a la 
Hostia que está sobre la palma de la mano iz-
quierda. 

Después hay que revisar las manos y dedos para 
que, dado el caso, se consuma cualquier partícula 
que haya quedado.  

El comulgante debe consumir inmediatamente la 
Sagrada Hostia, delante del ministro, y ninguno se 
puede alejar teniendo en la mano las especies eu-
carísticas. Si existe peligro de profanación, no se debe distribuir a los fieles la Comunión en la mano. 

El fiel que ha recibido la Eucaristía en su mano, la llevará a la boca, antes de regresar a su lugar, reti-
rándose lo suficiente para dejar pasar a quien le sigue, permaneciendo siempre de cara al altar. 

No se puede tomar el pan consagrado directamente de la patena o de un cesto, como se haría con 
el pan ordinario o con pan simplemente bendito, sino que se extienden las manos para recibirlo del 
ministro de la comunión. Tampoco está permitido que los fieles se pasen la Forma Consagrada ni el 
cáliz entre sí de mano en mano. 

Se recomendará a todos, y en particular a los niños, la limpieza de las manos, como signo de respeto 
hacia la Eucaristía. 

Para ver 

“Poveda” : dirigida por Pablo Moreno; intérpretes: Raúl Escudero y 
Elena Furiase. El 4 de mayo de 2003, San Juan Pablo II canonizaba 
en Madrid al sacerdote y mártir San Pedro Poveda, asesinado a los 
pocos días de comenzar la Guerra Civil: el 28 de julio de 1936. La 
Iglesia reconocía así el ejemplo para todos los cristianos y las virtu-
des de este infatigable trabajador por el bien de las almas y por la 
extensión de la educación a todos. Fundador de la Institución Tere-
siana – presente hoy en más de 30 países-, su mérito como humanis-
ta y pedagogo fue también resaltado por la Unesco en 1974. Nacido 
en Linares, Poveda comenzó su esforzada labor de cura de almas 
entre los más pobres: los campesinos, los niños que malvivían en las 
cuevas de la granadina Guadix en la ignorancia y la indigencia; más 
tarde fue uno de los primeros defensores de la promoción de la mu-
jer en el campo educativo en los inicios del siglo XX. La película 
que cuenta su biografía es un film español digno e inteligente, con 
buen guión, buenas localizaciones y excelentes intérpretes que 
muestra la talla humana e intelectual del sacerdote que combatió 
la injusticia sin atender a signos políticos. Moreno, el director, 
cuenta con fuerza y desenvoltura, sin ñoñez alguna, la historia de 
un sueño que se hace realidad y que desemboca, trágicamente, en 
la Guerra Civil. La película es amena y fiel a la realidad que procla-
mó san Pedro Poveda: “Las obras son las que dicen con elocuencia 
lo que somos”. 

Actividades parroquiales 

“Esta semana quiero dirigirme especialmente a los jóvenes… Gracias por ser esos jóvenes que sabéis 
muy bien que a este mundo, que se ha convertido en una aldea muy pequeña, le hace falta un cambio 
en lo esencial que solamente puede dar Jesucristo. 
Os agradezco que evangelicéis a otros jóvenes, tan-
to con palabras como con obras. Es apasionante dar 
la noticia de que Jesucristo Nuestro Señor es Quien, 
con su Resurrección, ha triunfado sobre todas las 
cosas y ha dado claridad, firmeza y fuerza al ser hu-
mano y a la historia que hacemos los hombres… 
Quiero haceros una propuesta clara: nunca tengáis 
la tentación de ser cristianos de vitrina. De esos que 
no quieren contagiarse con nada ni nadie y se guar-
dan a sí mismos. Haced que vuestra vida sea este 
canto que hace el salmista: «A ti, Señor, levanto mi alma» (Sal 24)… Es una propuesta a vivir en la es-
peranza. Con vuestra vida, con vuestro compromiso en vuestras comunidades cristianas, en las parro-
quias, asociaciones y movimientos, viviendo con ese ritmo y con ese canto, sois ya una propuesta de 
esperanza.” (Carta del 15 de junio) 

Una vuelta por la parroquia 

Excursión a Riaza: El día 18 de junio, aprovechando que ya terminan las clases, decidimos irnos a 
pasar el día a la ermita de Hontanares, a pocos kilómetros de Riaza. Celebramos la misa y disfrutamos 
de un bello día de campo, así como de las calles de Riaza. Un precioso broche a un curso intenso para 
niños y familias. 

Agradecimiento de cáritas parroquial 

El pasado 26 de Mayo, Cáritas Madrid, celebró el Día de Caridad, en la calle, con el lema: " Vive la mi-
sericordia. Deja tu huella". Cáritas de la Parroquia quiere agradecer su colaboración a todas aquellas 
voluntarias que vinieron a colaborar con nosotros. Dejamos nuestra huella, con un testimonio precio-
so, en éste Año de la Misericordia.  

Rezar con el móvil y con la Tablet 

La Araucana (www.archimadrid.es/araucana): No podía faltar en esta sec-
ción la página web de nuestra parroquia. Renovada hace unos meses, la página ofre-
ce todo tipo de información eclesial, tanto universal como local, así como muchos 
enlaces con material de oración. Desde estas líneas, damos las gracias al equipo in-
formático que gestiona nuestra página. 

Delegación de Pastoral Familiar (www.delfam.es): Si estás pensando en ca-
sarte y no sabes que pasos has de dar o dónde 
hacer el cursillo prematrimonial, esta es tu pági-
na. En ella, la diócesis ofrece a matrimonios y 

novios un portal de espiritualidad e información para su creci-
miento personal. 

       Un poco de liturgia 

LA COMUNIÓN (II) 

Comunión en la boca o en la mano 

Para la Comunión en la mano, la instrucción Redemptoris Sacramen-
tum, señala en su punto 92 que, si el que va a comulgar quiere reci-
bir en la mano el Sacramento, en los lugares donde la Conferencia de 
Obispos lo haya permitido, con la confirmación de la Sede Apostóli-
ca, no se le puede negar. 

Tanto en el caso de comulgar en la boca como en la mano, cuando el 
sacerdote pronuncia las palabras “el cuerpo de Cristo”, el feligrés 
debe responder única y exclusivamente “amén”. Este Amén debe ser 
la afirmación de nuestra fe. 

La Comunión en la mano se debe hacer con el respeto debido a la 
presencia real de Cristo en la Eucaristía. Por esto se establecen unas 
pautas para comulgar en la mano. 

Vier.,  29 jul.: A las 22:00 Adoración nocturna. 
Vier., 26 ag.: A las 22:00 Adoración nocturna. 

Vier., 30 sep.: A las 22:00 Adoración nocturna. 

Bautizos 
Ifigenia Rodero, Raquel Muñoz, Alejandro Mu-
ñoz, Noah 

FUNERALES 

Teodora Gil, Alberto Campos, Antonio Castillo, 
Dolores Pérez, Consili Flecha, Mª Isabel López 


